
KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal yang berjudul “Hubungan Asupan Energi, 

Zat Gizi Makro, Kebiasaan Sarapan dan Aktivitas Fisik dengan Konsentrasi Belajar Pada Anak 

Usia 10-12 Tahun”. Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada seluruh pihak yang telah 

memberikan dukungan dan bantuan dalam proses penulisan proposal ini, terutama kepada: 

1. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed, Apt. Selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan 

Universitas Esa Unggul. 

2. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz., M.Gizi, RD selaku Ketua Program Studi Ilmu Gizi.  

3. Ibu Khairizka Citra Palupi, S.Gz, M.Sc selaku pembimbing akademik yang telah 

membimbing dan memotivasi penulis selama perkuliahan. 

4. Ibu Lintang Purwara Dewanti, S.Gz, M.Gizi selaku dosen pembimbing yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan memberi saran serta masukan dalam penyelesaian proposal 

ini yang sangat berarti bagi penulis.  

5. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi dan Ibu Harna, S.Gz, M.Si selaku penguji sidang 

proposal yang telah meluangkan waktu dan memberi saran dalam penyusunan proposal ini. 

6. Seluruh dosen Program Studi Gizi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul 

yang telah memberikan ilmu pengetahuan kepada penulis. 

7. Orang tua dan kakak yang sangat penulis cintai selalu senantiasa memberikan doa, 

dukungan, bantuan dan cinta sepanjang waktu.  

8. Teman-teman Program Studi Ilmu Gizi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa 

Unggul kelas reguler tahun 2017. 

9. Jeiv Septian yang selalu memberikan semangat kepada penulis 

10. Last but not least, I wanna thank me. I wanna thank me for believing in me. I wanna thank 

me for doing all this hard work. I wanna thank me for having no days off. I wanna thank 

me for never quitting. 

Akhir kata, semoga Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan kepada semua pihak yang 

telah membantu. Semoga proposal ini dapat memberikan manfaat bagi yang membacanya. 
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